109.10.20修

國立臺東大學 心理輔導組 個案轉介單     

轉介（單位）：                  

轉介者姓名：                   

填表日期：                     
職    務：□教官 □導師 □職員 
          □宿舍輔導員 □其他       
聯絡電話：                         
	**若為高風險個案，請立即通報校安中心24小時專線(089-517119)，謝謝您!

	個案資料

姓    名：                       學    號：                     系    級：                   

性    別：□男    □女           電    話：                  
1、 轉介前狀態：

□中度適應性狀況（如：情緒低落、人際困擾等），已與學生討論轉介心輔組，且已取得學生同意。

□中度適應性狀況（如：情緒低落、人際困擾等），已與學生討論轉介心輔組，學生雖無意願前來諮商會談，但轉介者仍評估學生有專業輔導介入需求，並已取得學生同意，後續由心輔組電話追蹤關懷。
□高風險危機個案，已向學生說明通報之必要性，通報校安中心，啟動危機個案追蹤輔導。
2、 問題類別與概述(可複選)：
□身心健康議題
 □經濟議題
 □生涯規劃   □課業學習、畢製、校外實習議題  
□人際議題

□情感議題     □家庭議題     □宿舍生活適應  □其他


       
問題/背景資料概述（請務必填寫）：
3、 已處理情形說明：
□已由導師介入評估或處理     □已由系教官介入評估或處理    □已由             介入評估或處理  
          □已陪伴或轉介就醫(身心科)
說明（請務必填寫）：
4、 需要心輔組協助的事項(請務必填寫)：



※轉介單填寫後請以紙本密件送至心理輔導組（行政大樓三樓）。
※心理輔導組接到轉介申請後，將在兩週內填寫回覆單以密件送回原轉介單位或老師。
※各系所負責窗口:
	張誠芳心理師    校內分機:1252

 校內專線: 089-517360
	人文學院 

理工學院 (資工 應數 生科 生醫碩班)

	夏淑怡心理師    校內分機:1253

                校內專線:089-571362
	師範學院
理工學院 (資管 應科 綠資 高齡照顧)


知情同意
我同意接受導師的轉介，也了解諮商是自願的，在接受轉介的過程中有任何想法都願意主動跟導師及心理師討論，亦可隨時在告知導師及心理師之後中止轉介。
學生親筆簽名:                           日期:                        
* 請勾選心理師可以聯繫您前來會談的時間，請儘量勾選多個時段:

	時   間
	一
	二
	三
	四
	五

	08:10~09:00
	
	
	
	
	

	09:10~10:00
	
	
	
	
	

	10:10~11:00
	
	
	
	
	

	11:10~12:00
	
	
	
	
	

	
	中　　午　　休　　息

	13:10~14:00
	
	
	
	
	

	14:10~15:00
	
	
	
	
	

	15:10~16:00
	
	
	
	
	

	16:10~17:00
	
	
	
	
	


