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國立臺東大學 112 年度高教深耕計畫主冊經費 

OKR3-1拓展產業人才培育基地「開拓產業多元實習機會- 

軍 旅 職 涯 探 索 教 育 體 驗 活 動 」 實 施 計 畫 

 

一、 依據：本校 112年高教深耕主冊計畫辦理。 

二、 目的：利用課餘時間安排本校經濟不利學生走出戶外，運用水彈槍體驗軍

旅情境、激發學生冒險挑戰精神，鍛鍊強健體魄，促進身心健康，加強學

生適應能力、提升自我價值感，除增進學生之國防知識及全民防衛意識，

對於未來職涯發展有多一個選擇。 

三、 主辦單位：學務處校園安全中心 

四、 協辦單位：國軍人才招募中心臺東招募站、海軍陸戰隊陸戰第九九旅、陸

軍臺東地區指揮部 

五、 活動地點：臺東大學知本校區 

六、 活動行程(所需經費如附件)： 

日期 時間 活動內容 地點 備考 

112/05/03 

112/05/10 

13:00~13:30 集合(鏡心書院 D101室) 
鏡心書院

D101室 

包含招募

設攤宣導 

13:30~14:00 
學生全方位冒險挑戰與活

動規範介紹、分組 
PPT簡報 

14:00~16:00 

項目：水彈槍瞄靶錦標賽 

目標：以固定靶先期認識

水彈槍操作及瞄準。 

鏡心書院

D棟後側

草坪 

每場次區分

2組 

每組人數 

講師 1名 

助教 1名 

學生 20名 

項目：水彈槍尋寶賽 

目標：透過團隊合作，尋找

指定物品，強化團隊責任

感及對夥伴的信任感。 

項目：水彈槍對戰賽 

目標：透過團隊合作，尋找

對方旗幟，藉以檢視個人

在面對困境的反應並學習

克服障礙。 

16:00~17:00 軍旅職涯介紹暨有獎徵答 
鏡心書院

D101室 
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七、 參加人數及資格： 

(一) 參加人數：80人(區分 2場次) 

(二) 參加資格： 

1. 本校經濟不利學生(1)低收入戶(2)中低收入戶(3)特殊境遇家庭子女或

孫子女(4)原住民族學生(5)符合申請本部大專校院弱勢學生助學計畫

條件之學生。 

2. 新移民及其子女。 

八、 報名時間：112年 4月 17日至 4月 28日，一律網路報名(網址另行公告) 

九、 注意事項： 

(一) 有特殊病症者(如心臟、癲癇、行動不便等)不得報名參加，以維護個

人身心安全。 

(二) 請著輕便長袖運動服及穿球鞋，不得穿拖鞋。 

(三) 個人日常用品(茶水、毛巾、更換衣物、外套等)請自行攜帶。 

十、 如有未竟事宜及變更事項，得另行通知。 


